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নিয়নিত 

আদ্যাস্তাত্রি্ 
 

ওঁ িি আদ্যায়য় 

শৃণু বৎস প্রবক্ষ্যানি-আদ্যাস্তাত্রং িহাফলি।্ 

যঃ পস্েৎ সততং ভক্ত্যা স এব নবষু্ণবল্লভঃ।। 

িৃতয য-বযানিভয়ং তসয িাস্তত নিস্তিৎ িস্লৌ যসু্ে। 

অপুত্রা লভস্ত পুত্রং স্তত্রপক্ষ্ং শ্রবণং যনদ্।। 

দ্বৌ িাস্সৌ বন্ধিানু্মস্তক্ত্নব িপ্রবক্ত্াৎ শ্রুতং যনদ্। 

িৃতবৎসা জীববৎসা যন্মাসং শ্রবণং যনদ্।। 

দ্িৌিায়াং সঙ্কস্ে যসু্ে পেিাজ্জয়িাপু্নয়াৎ। 

নলনিত্বা স্থাপস্য়দ্্ দ্েস্হ িানিস্ ৌরভয়ং ক্বন ৎ।। 

রাজস্থাস্ি জয়ী নিতং প্রসন্াঃ সব িস্দ্বতাঃ। 

(ওঁ হ্ীং) ব্রহ্মাণী ব্রহ্মস্লাস্ি   ববিুস্ে সব িিঙ্গলা।। 

ইন্দ্রাণী-অিরাবতযািনিিা বরুণালস্য়। 

যিালস্য় িালরূপা িুস্বরভবস্ি শুভা।। 

িহািনিস্িাস্ণ   বায়বযাং িৃেবানহিী। 

বিঋতযাং রক্ত্দ্ন্তা   ঐশািযাং শূলিানরণী।। 

পাতাস্ল ববষ্ণবীরূপা নসংহস্ল দ্দ্বস্িানহিী। 

সুরসা   িনণবীস্প লঙ্কায়াং  ভদ্রিানলিা।। 

রাস্িশ্বরী দ্সতযবস্ন্ধ নবিলা পরুুস্ াত্তস্ি। 

নবরজা-ঔড্রস্দ্স্শ   িািািযা িীলপব িস্ত।। 

িানলিা বঙ্গস্দ্স্শ  -অস্যািযায়াং িস্হশ্বরী। 

বারাণসযািন্পূণ িা েয়াস্ক্ষ্স্ত্র েস্য়শ্বরী।। 

িুরুস্ক্ষ্স্ত্র ভদ্রিালী ব্রস্জ িাতযায়িী পরা। 

বারিায়াং িহািায়া িথুরায়াং িাস্হশ্বরী।। 

কু্ষ্িা ত্বং সব িভূতািাং দ্বলা ত্বং সােরসয  । 

িবিী শুক্লপক্ষ্সয িৃষ্ণয়সযিাদ্শী পরা।। 

দ্ক্ষ্সয দ্নুহতা দ্দ্বী দ্ক্ষ্যজ্ঞনবিানশিী। 

রািসয জািিী ত্বং নহ রাবণধ্বংসিানরণী।। 

 ণ্ডিণু্ডবস্ি দ্দ্বী রক্ত্বীজনবিানশিী। 

নিশুম্ভশুম্ভিথিী িিুয়িেভঘানতিী।। 

নবষু্ণভস্তক্ত্প্রদ্া দ্েু িা সুিদ্া দ্িাক্ষ্দ্া সদ্া। 

আদ্যাতবনিিং পণুযং যঃ পস্েৎ সততং িরঃ।। 

সব িজ্বরভয়ং ি সযাৎ সব িবযানিনবিাশিি্। 

দ্িাটেতীথ িফলং তসয লভস্ত িাত্র সংশয়ঃ।। 

জয়া দ্ি  াগ্রতঃ পাতয  নবজয়া পাতয  পষৃ্ঠতঃ। 

িারায়ণী শী িস্দ্স্শ সব িাস্ঙ্গ নসংহবানহিী।। 

নশবদ্তূী-উগ্র ণ্ডা প্রতযস্ঙ্গ পরস্িশ্বরী। 

নবশালাক্ষ্ী িহািায়া দ্িৌিারী শস্তিিী নশবা।। 

 স্তিণী জয়দ্াত্রী   রণিত্তা রণনপ্রয়া। 

দ্েু িা জয়ন্তী িালী   ভদ্রিালী িস্হাদ্রী।। 

িারনসংহী   বারাহী নসস্তেদ্াত্রী সুিপ্রদ্া। 

ভয়ঙ্করী িহাস্রৌদ্রী িহাভয়নবিানশিী।। 
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